


PROTESI  DPROTESI  D’’ANCA  E  DI GINOCCHIOANCA  E  DI GINOCCHIO

oltre 60 anni  di  esperienzaoltre 60 anni  di  esperienza



PROTESI   D’ANCAPROTESI   D’ANCA

1948: Protesi  cefalica  in resina  acrilica  (JUDET)

1952: Endoprotesi  metallica  non cementata  
(THOMPSON - MOORE)

1958: Artroprotesi  totale  M/M (McKEE - FARRAR)

1961: Low Friction Arthroplasty (J.  CHARNLEY)

1975:  Artroprotesi  totale  non  cementata  (LORD)

1982: Artroprotesi a conservazione del collo femorale (PIPINO)



19611961



19751975



Stelo C.F.P.

Protesi BIODINAMICA (1982) a conservazione del collo femorale
e sua evoluzione (C.F.P.)
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Chirurgia protesica: ANCA

Le articolazioni dell’anca e del ginocchio
possono andare incontro a 

malattie infiammatorie  (artriti) 
o  degenerative (artrosi)



Chirurgia protesica: ANCA

L’articolazione coxo-femorale è un’enartrosi (1) a 
solido incastro (2) e “precaria bio (3)-meccanica 

(4)” distrettuale nell’anziano



Chirurgia protesica: ANCA (1)

L’anca è un’articolazione stabile 
“ma”

consente un movimento triplanare



Chirurgia protesica: ANCA (2)

La stabilità dell’anca è determinata da 
fattori anatomici e fisici



Fattori anatomici - Strutture ossee -

Definiscono i fisiologici parametri geometrici articolari

Chirurgia protesica: ANCA (2)



Fattori anatomici - Muscoli -
I tiranti attivi “a decorso trasversale” esercitano

una forza stabilizzante (MM. Extrarotatori)

1: piriforme
2: otturatorio esterno-interno
3: medio gluteo
4: adduttori

Chirurgia protesica: ANCA (2)



Fattori anatomici -Capsula e legamenti -

Capsula e legamenti ileo – pubo – ischio femorali 
svolgono un’azione coattante “posizione correlata”

Chirurgia protesica: ANCA (2)



“ esperienza dei fratelli Weber “

Fattori fisici - PIN negativa -

Chirurgia protesica: ANCA (2)



Chirurgia protesica: ANCA (3)

La vascolarizzazione dell’epifisi prossimale 
del femore è garantita dalle arterie


 

Circonflesse (mediale e laterale)


 

Nutritizia diafisaria



Chirurgia protesica: ANCA (3)

Le arterie circonflesse sono “vasi terminali”

precarietà biologica obliterata 
nell’anziano



Chirurgia protesica: ANCA (4)

L’insieme di testa, collo e diafisi femorale 
realizza un sistema di “ costruzione a sbalzo”



Chirurgia protesica: ANCA (4)

L’equilibrio strutturale è garantito dalle 
travate spongiose del collo femorale 
(fascio cefalico)



Chirurgia protesica: ANCA (4)

La < BMD indebolisce le travate spongiose

precarietà di resistenza meccanica distrettuale 
(precarietà meccanica)



Chirurgia protesica: ANCA

Indicazione chirurgica


 
Coxartrosi



 
Frattura mediale collo femore



 
Malattie reumatiche ( AR)



 
Necrosi asettica testa femore



 
Esiti  LCA



 
Fallimento di precedenti interventi articolari



OBIETTIVO
Creare una “nuova normalità”

Recupero                     Abolizione del dolore 
funzionalità articolare 

Chirurgia protesica: ANCA
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PROTESI  DPROTESI  D’’ANCA  E  DI GINOCCHIOANCA  E  DI GINOCCHIO

La protesi articolare è
un dispositivo medico-ortopedico,

modulare, cementato o no, 
utile per il trattamento terapeutico di 

una patologie osteoarticolare
degenerativa, infiammatoria o traumatica 



La protesi d’anca è
un dispositivo modulare (assemblabile), 

cementato o no, 
che prevede la plastica parziale (ENDOPROTESI)

o totale (ARTROPROTESI) dell’articolazione

Chirurgia protesica: ANCA



Chirurgia protesica: ANCA

ENDOPROTESI (PROTESI PARZIALE)

E’ una plastica dell’articolazione 
che prevede 

la sostituzione della testa femorale fratturata 
con una cupola metallica 

di uguale dimensione 
della testa femorale asportata 



Chirurgia protesica: ANCA

ENDOPROTESI (PROTESI PARZIALE)

Shell (conchiglia)

Liner
(inserto)



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

E’ una plastica dell’articolazione 
che prevede 

la protesizzazione del cotile e del femore 
con componenti modulari, cementate o no 



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICI
a)Cotile
b)Intercotile
c)Testina 
d)Stelo



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICHE
Cotile, coppa, shell (conchiglia),

metal back (posteriore metallico)
Materiale: Titanio (magnetocompatibile)

Può contenere intercotile fisso o 
mobilie (“doppia mobilità”)



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICHE

Intercotile, inserto, liner
(materiale: ceramica, UHMWPE, metallo)

Inserto fisso

Inserto mobile
“doppia mobilità”



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICHE

Intercotile, inserto, liner
(materiale: ceramica, UHMWPE, metallo)

Inserto fisso



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICHE

Intercotile, inserto, liner
(materiale: ceramica, UHMWPE, metallo)

Inserto mobile
“doppia mobilità”



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICHE

Testina protesica, femoral head
(materiale: ceramica, metallo – Cr-Co)

Lunghezza collo 
(neck length) Accoppiamento conico  

testina-stelo (“cono morse”)

Diametro testina



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICHE

Testina protesica, femoral head
(materiale: ceramica, metallo – Cr-Co)



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICHE

Stelo femorale, femoral stem
(materiale: Titanio, Acciaio inox -steli cem.-)
Può  avere diversi angoli “I” e quindi diversi off-set

Accoppiamento conico  
testina-stelo (“cono morse”)



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICHE

Stelo femorale, femoral stem
(materiale: Titanio, Acciaio inox -steli cem.-)
Può  avere diversi angoli “I” e quindi diversi off-set

Rivestimento poroso che
favorisce l’incastro a pressione

(“press-fit”)



Chirurgia protesica: ANCA

ARTROPROTESI (PROTESI TOTALE)

COMPONENTI PROTESICHE

Stelo femorale, femoral stem
(materiale: Titanio, Acciaio inox -steli cem.-)
Può  avere diversi angoli “I” e quindi diversi off-set

“off-set” variabile
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Chirurgia protesica: ANCA

- ENDOPROTESI (PROTESI PARZIALE)
- ARTROPROTESI CEMENTATA O IBRIDA
- ARTROPROTESi NON CEMENTATA
- ARTROPROTESI A DOPPIA MOBILITA’
- ARTROPROTESI MIS



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA

Età del paziente (età biologica)
Criteri anamnestici (osteoporosi, AR, OA…)
Criteri radiografici
Planning  pre-operatorio (!!!)



Chirurgia protesica: ANCA

ENDOPROTESI (PROTESI PARZIALE)

- Indicazione chirurgica obbligata (FRX) !!!
- Paziente grande anziano, osteoporotico
- Minore danno chirurgico
- Rapido recupero funzionale 



Chirurgia protesica: ANCA

ENDOPROTESI (PROTESI PARZIALE)
Monoarticolare (un solo giunto articolare)

Biarticolare (due snodi articolari)

Endoprotesi monoarticolare  cementata

Cupola 
metallica



Chirurgia protesica: ANCA

ENDOPROTESI (PROTESI PARZIALE)
Monoarticolare (un solo giunto articolare)

Biarticolare (due snodi articolari)

Endoprotesi biarticolare  cementata

Cupola biarticolare



Chirurgia protesica: ANCA

ENDOPROTESI (PROTESI PARZIALE)
Monoarticolare (un solo giunto articolare)

Biarticolare (due snodi articolari)

Impianto, generalmente cementato, che determina, dopo 4-5 anni, 
la degenerazione dell’acetabolo fisiologico (cotiloidite) 

cotiloidite



Chirurgia protesica: ANCA

Età del paziente (età biologica)
Criteri anamnestici (osteoporosi, AR, OA…)
Criteri radiografici
Planning  pre-operatorio (!!!)

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

- ARTROPROTESI CEMENTATA O IBRIDA
- ARTROPROTESI NON CEMENTATA
- ARTROPROTESI A DOPPIA MOBILITA’
- ARTROPROTESI MIS



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(qualità dell’osso)

Cortical IndexIndice di Singh



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(qualità dell’osso)

Indice di Singh

I.S.= 7 : osso normale
I.S.= 1 : osso gravemente porotico

Valutazione quantitativa delle travate 
di osso  spongioso meta-epifisarie



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(qualità dell’osso)

istmo

10 cm

Spessore della 
corticale all’istmo

Cortical Index

C.I. < 40 corticale sottile: Dorr tipo C (femore cilindrico)
C.I. 40-60 corticale intermedia: Dorr tipo B (fem. standard)
C.I. > 60 coricale spessa: Dorr tipo A (femore ad imbuto)

Dorr LD et al.:  Bone 1993; 14 231-42

C.I. = EC – IC / EC 100

.. . .

.



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(morfometria dell’anca)

Asse del femore C.F.I. I.M.C.
Angoli cervico-epifisari

Off-set



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(morfometria dell’anca)

Asse del femore

M.H. Fessy et al.:“anatomical basis for the choice of the femoral implant in the THA “
Surg. Radiol. Anat. 1997; 19:283-286

5 cm

12 cm.

.

.

.



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(morfometria dell’anca)

Canal Flare Index

Morfologia del
femore prossimale

C.F.I. < 3 femore a “tubo di stufa”
C.F.I. 3 - 4,5 femore standard
C.F.I. > 4,5 femore a “coppa di champagne”
PC. Noble et al.:“The anatomic basis of femoral component design“
Clin.Orthop. Relat. Res.  1988; 235:148-165

12 cm

istmo

..

..

C.F.I. = D / G

D

G



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(morfometria dell’anca)

Indice Morfologico Corticale

Morfologia del
canale femorale

I.M.C. < 2,7 femore  “cilindrico”
I.M.C. > 2,7 femore a “trombetta”

femore “displasico”
PC. Noble et al.:“The anatomic basis of femoral component design“
Clin.Orthop. Relat. Res.  1988; 235:148-165

7 cm

..

..

I.M.C. = CD / AB

Dc

A B



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(morfometria dell’anca)

Coxa vara Coxa valga



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(morfometria dell’anca)

Off-set 
(35-50 mm)

Lunghezza del braccio di leva dei MM.abduttori



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA
(planning pre-operatorio)

Distanza COR – piccolo trocantere

dismetria



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA
QUALE ARTROPROTESI IMPIANTARE ?

VALUTAZIONE RADIOGRAFICA

Coxa  standard
C.I. > 60
Dorr A (imbuto) 
C.F.I. > 4,5 (champ. Flute)

Coxa standard
C.I. 40-60
Dorr  B (standard)
C.F.I. 3-4,5

Coxa standard 
C.I. < 40
Dorr  C (cilindrico)
C.F.I. < 3 (tubo di stufa)

MIS o uncem. stem

Uncemented stem

Cemented stem



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA



Chirurgia protesica: ANCA



Chirurgia protesica: ANCA

Nervo sciatico !



Chirurgia protesica: ANCA

STRATEGIA CHIRURGICA

Età del paziente (età biologica)
Criteri anamnestici (osteoporosi, AR, OA…)
Criteri radiografici
Planning  pre-operatorio (!!!)



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Nel post-operatorio…..

Chirurgia protesica: ANCA 

1) Controllare la motilità del piede del lato operato
2) Mantenere  gli arti divaricati onde evitare il rischio di lussazione
3) Controllare il posizionamento del gambaletto o monocollant 

SPE

… Dal giorno successivo inizio di FKT 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: ANCA 



Chirurgia protesica: CONCLUSIONI 

Tecnica chirurgica rigorosa che consente di raggiungere

una “nuova normalità” nelle gravi degenerazioni articolari



Chirurgia protesica: CONCLUSIONI 



Chirurgia protesica: CONCLUSIONI 

…?...



Il Futuro ?

RICOSTRUIRE LA CARTILAGINE

Chirurgia protesica: CONCLUSIONI 



GRAZIE
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