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… il passato

 Pz. giovane, attivo
 AR
 Dorr  type A



Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?

… il presente …
(MIS/TSS)



Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?


 

Risparmio bone stock
(fit without fill)


 

Maggior patrimonio osseo 
in caso di revisione



Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?


 

Tecnica  chirurgica complessa


 
Maggior rischio di frattura
intraoperatoria


 

Costo economico più elevato
(design e tecnologia dei 
biomateriali)



- L. Keppler:“C.A.C.” march, 2011 - VuMedi

- A. Camera et al: “Minerva ortopedica e Traumatologica” 2011; 62-4

- CB. Hingh : “J. Bone Joint Surgery” 2007; 89 (B)

- E. Mc Pherson: “M.T.J.R.” november, 2010 - VuMedi

“!! hard  & soft TSS !!”



Stelo METHA

- Filosofia vincente
- Strumentario essenziale

“If  the goal of a tapered stem is to load the  proximal femur… why does 
one need a long stem?” - A.V.Lombardi: “I.C.J.R.” january, 2011 - VuMedi 



Filosofia vincente



Filosofia vincente



Filosofia vincente



Filosofia vincente



- Impianto più fisiologico (> bone stock)
- Stabilità primaria (fit without fill)

Bone ingrowth & bone remodelling
(!!  SURVIVERSHIP !!)

“Teoria dei cilindri sghembi”



Strumentario essenziale



50°

A
B

C

Osteotomia del collo

A: 6-8 cm dalla regione sottocapitata

B: sottocapitata. Rischio di dismetria e impingment

C: 1,5-2 cm dalla regione sottocapitata

E. Mc Pherson: “M.T.J.R.” november, 2010 - VuMedi

N. di  T.



ottimizzazione  del bone stock  con preservazione 
della spongiosa metaepifisaria (orletto di spongiosa):
“fit whithout fill” (R.H. Wittenberg - F. Falez)

Preparazione del canale femorale

N. di  T.



Rx intra op
nei primi 3-4 casi
“learning curve”
R.H. Wittenberg

N. di  T.



N. di  T.



best target: contatto a 3 punti

“Recommended but not mandatory”
(R.H. Wittemberg)

N. di  T.



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

N° IMPIANTI  (50 PAZIENTI) 54
Donne 29
Uomini 21
Età media 67,7
Dx 29
Sx 25
HHS pre operatorio 48.8
HHS  (min. 1 y) 93.1



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

DIAGNOSI
COXARTROSI 52
NECROSI TESTA FEMORE 2
A.R. 0
FRATTURE MEDIALI 0
ALTRE 0



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

Uomo, 74 aa, coxartrosi sx, Dorr  type A/B, tracking e ballo

HHS=39 HHS=98



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

Donna, 60 aa, coxartrosi dx, Dorr  type A/B, escursionismo 

HHS=44 HHS=99



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

Donna, 71 aa, coxartrosi dx, Dorr  type A/B

HHS=100HHS=44



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

Paz maschi giovani-adulti, 39-54 aa, coxartrosi/av.necrosi, Dorr  type A, sportivi

HHS=100 HHS=98



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

Donna, 59 aa, coxartrosi bilat, Dorr  type A bilat, imprenditrice

HHS=67 HHS=99



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

COMPLICANZE
MOBILIZZAZIONE 0
INFEZIONE 0
STUPORE S.P.E. 0
SUBSIDENCE 0
FRATTURA INTRA OP. 1
LUSSAZIONE 1
ROTTURA INTERCOTOLE 1
DISMETRIA ARTI 1,5-2 cm 2



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

COMPLICANZE

1,8 cm



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

COMPLICANZE

02.10.2009 THA
17.08.2010 REVISION (rottura intercotile in ceramica)

Uomo, 73 aa, coxartrosi dx, Dorr  type A/B, motociclista



CASISTICA
Giu 2007 – Dic 2011

COMPLICANZE



CONCLUSIONI



CONCLUSIONI

La casistica esigua 
non consente 
di esprimere  giudizi

ma

i buoni risultati fanno 
ben sperare per il futuro



CONCLUSIONI

- Falez et al: “ J. Orthop. And  Traumatol.” 2008 (MAYO)

- M. Lerch et. al: “Int. Orthop.” 2011; sep.21

- Gill et al: “Hip International” 2008 (CFP)

- Stuldberg et al: “Orthopedics” 2008 (CUSTOM METAPH. STEM)

- Camera et al: “Minerva Ortop. e Traumatol.” 2011 (METHA)

- Ender et al: “ Acta Orthop.” 2007 (CUT STEM)



CONCLUSIONI

il futuro…

E’ basato sulla ricerca biotecnologica  e 
sul ritorno all’essenza della vita (P. Rossi)



TAKE HOME MESSAGE

…il presente 
e il futuro…

“If surgeon does something logical 
biological does the rest” (T. Helfet)
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