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1948: Protesi  cefalica  in resina  acrilica  (JUDET)
1952: Endoprotesi  metallica  non cementata  

(THOMPSON - MOORE)
1958: Artroprotesi  totale  M/M (McKEE - FARRAR)
1961: Low Friction Arthroplasty (J.  CHARNLEY)
1975:  Artroprotesi  totale  non  cementata  (LORD)
1982: Artroprotesi a conservazione del collo femorale (PIPINO)

1948: Protesi  cefalica  in resina  acrilica  (JUDET)
1952: Endoprotesi  metallica  non cementata  

(THOMPSON - MOORE)
1958: Artroprotesi  totale  M/M (McKEE - FARRAR)
1961: Low Friction Arthroplasty (J.  CHARNLEY)
1975:  Artroprotesi  totale  non  cementata  (LORD)
1982: Artroprotesi a conservazione del collo femorale (PIPINO)

PROTESI  DPROTESI  D’’ANCA: ANCA: oltre 60 anni di esperienza oltre 60 anni di esperienza 
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1982

Protesi a conservazione del collo femorale (C.F.P.)



PROTESI  DPROTESI  D’’ANCA: ANCA: oltre 60 anni di... polemiche oltre 60 anni di... polemiche 

“It’s a mysterious fact that in the human body both prostheses
McKee metal on metal and Charnley polyethylene on metal work 

extremely well. It’s the future alone which will decide which 
pattern will be the one to be taken up. 

But it is nice to know that both are british”

J. Charnley, 1968

http://www.google.it/imgres?imgurl=http://www.studioortopedicopytheas.com/assets/images/chgt/materiale/mob_cotile_big.jpg&imgrefurl=http://www.studioortopedicopytheas.com/interventi/sostituzione_anca_materiale_cotile.php&usg=__j3FdJhBjRaZqsybMxow_QRS89pg=&h=700&w=589&sz=47&hl=it&start=14&zoom=1&tbnid=FCuI3WEgH9zjCM:&tbnh=140&tbnw=118&ei=jlw5UqKJItDHswaP44HgCA&prev=/search%3Fq%3DProtesi%2Bd%2527anca%26hl%3Dit%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1&sa=X&ved=0CEYQrQMwDQ
http://www.google.it/imgres?imgurl=http://idata.over-blog.com/2/13/40/38/ARTROPROTESI/gre_I0000_1a-copia-1.jpg&imgrefurl=http://ortopedia.over-blog.com/article-30344044.html&usg=__Fv_QT1rhgDB5Oi14Is-cbvdACyY=&h=636&w=693&sz=200&hl=it&start=6&zoom=1&tbnid=kodW4_GcT-l7EM:&tbnh=128&tbnw=139&ei=BV05Us7QOcjZtAaKroDAAg&prev=/search%3Fq%3DProtesi%2Bd%2527anca%2BCharnley%26hl%3Dit%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1&sa=X&ved=0CDYQrQMwBQ


1980-1990: Sviluppo della protesi non cementata.
Cementare o non cementare?

1990-2000: Sviluppo della protesi a 
conservazione del collo femorale.

2000-2010: Nuove concezioni sulla tribologia dei materiali. 
Quale accoppiamento utilizzare? 

2010…......: Nuovi concetti sull’allergia ai materiali protesici.

PROTESI  DPROTESI  D’’ANCA: ANCA: oltre 60 anni di... polemiche oltre 60 anni di... polemiche 
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Quali sono le novità di una
moderna  protesi d’anca ?

Quali sono le informazioni
utili per il Medico di MG ?

In quale paziente si può 
impiantare una protesi d’anca ?

Quali sono le problematiche 
attuali della protesi d’anca ?

Oggi... ?
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Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?

(dati ISTAT 2011 vita media: uomini= 79,4 aa. - donne= 84,5 aa.)



Diagnosi clinica


 
Coxartrosi



 
Frattura mediale collo femore



 
Malattie reumatiche (AR)



 
Necrosi asettica testa femore



 
Esiti  LCA



 
Fallimento di precedenti interventi articolari

Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?




 

Età del paziente (età biologica) (!!!)


 
Criteri anamnestici (osteoporosi, AR, OA…)


 

Criteri RX: qualità dell’osso e morfometria anca

Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?

- ENDOPROTESI (PROTESI PARZIALE)
- ARTROPROTESI CEMENTATA O IBRIDA
- ARTROPROTESi NON CEMENTATA
- ARTROPROTESI A DOPPIA MOBILITA’
- ARTROPROTESI MIS

Variabili soggettive



Obiettivo
Creare una “nuova normalità”

Recupero                     Abolizione del dolore 
funzionalità articolare 

Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?
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ENDOPROTESI (PROTESI PARZIALE)

 Indicazione chirurgica obbligata (FRX) !!!
 Paziente grande anziano, osteoporotico
 Minore danno chirurgico
 Rapido recupero funzionale 

Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?

cotiloidite

F.A.   f

86 aa.

4 ys.

F.A.   f

87 aa.

5 ys.



Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?

Coxa standard 
C.I. < 40
Dorr  C (cilindrico)
C.F.I. < 3 (tubo di stufa)

Cemented stem



Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?

Coxa standard
C.I. 40-60
Dorr  B (standard)
C.F.I. 3-4,5

Uncemented stem

R.C.   f

92 aa.

Post. Op.

P.M.  m

48 aa.
P.M.  m

1 mo.
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Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?

Uncemented stem

Coxa standard
C.I. 40-60
Dorr  B (standard)
C.F.I. 3-4,5

B.G.  m

88 aa.

1 mo.

B.I.  f

78 aa. 1 mo. M.O.  f

77 aa.

3 ys.



Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?



Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?



Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?



Quale tipo di protesi d’anca impiantare ?



Casi Rx: CLS non cem.

I.S.  f

79 aa.

I.S.  f

1 mo.



Casi Rx: Dual mobility

V.C.  f

78 aa.

V.C.  f

Post op.



Casi Rx: De Puy non cem.

B.G.  m

88 aa.

Paz. in lista di attesa per artroprotesi anca sx

F.U.  1 y.



Quali novità nella moderna protesi d’anca ?

 L’impianto protesico conservativo
 La tribologia e l’accoppiamento dei materiali

(“tribos”= strofinamento; “logos”= ragionamento)
 La dimensione (diametro) della testina protesica



Quali novità nella moderna protesi d’anca ?

L’artroprotesi “non è eterna” in quanto 
è sottoposta ad USURA, ossia a perdita di materiale 
(detriti)  dalle superfici solide in movimento fra loro 



Quali novità nella moderna protesi d’anca ?

L’ USURA è il risultato del fenomeno di 
attrito (resistenza ad un movimento)

fra le superfici in accoppiamento dinamico



Quali novità nella moderna protesi d’anca ?

La ricerca di un accoppiamento resistente 
e con poca usura è stata ed è oggetto di 

importanti studi.

PE: basso costo, resistente, elastico...  MA si usura.
Non si ha esperienza sul nuovo PE+Vit. D.

M/M: alta resistenza, no usura...   MA rilascio di
ioni metallo

C/C: alta resistenza, no usura... MA alti costi e fragilità.

METALLOSI



Quali novità nella moderna protesi d’anca ?

DETRITI PROBLEMI

CER / CER + Fragilità

MET / MET + Metallosi e K

CER / PE ++ Detriti

MET / PE +++ Detriti
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Quali novità nella moderna protesi d’anca ?

Proviamo una nuova strada: 
la ceramica con teste di grande diametro (> 36 mm)

Più grande è la testa femorale 
maggiore è il ROM e minore è la lussabilità



Quali novità nella moderna protesi d’anca ?



Quali sono le problematiche attuali ?

Cement desease?

Debris desease !
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Quali sono le problematiche attuali ?

L’ USURA da detriti è la causa principale per cui 
l’artroprotesi va incontro al fenomeno della

MOBILIZZAZIONE ASETTICA
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Quali sono le problematiche attuali ?
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Quali sono le problematiche attuali ?

I dispositivi che più spesso danno luogo a reazioni 
allergiche sono le protesi dentali e quelle ortopediche. 

L’Italia è il paese in Europa con la più alta percentuale di 
soggetti allergici al Nickel (Donne 17% - Uomini 3%).

Il 3% della popolazione è allergica al cromo e al cobalto.

CrCoMo con “nichelatura”
delle superfici esterne 

Titanio o Tantalio
(No testina in metallo 
contenente Nichel !)

Anche se ……..

Rilascio di ioni metallici
responsabili della 
reazione allergica
(eczema locale) 
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Quali sono le problematiche attuali ?

Non esista una correlazione scientificamente provata tra 
allergia cutanea ai metalli e fenomeni allergici profondi. 
(Thomas et al, 2008). 

Selezionare il paziente: 
anamnesi e Patch test

(Dietrich et al, 2009). 

Personalizzazione 
dell’impianto con

protesi “Nichel free”. 

Anche se ……..

Protesi in Oxinium: 
Zirconio ossidato con Niobio e Ossigeno

(durezza, elasticità e ridotto attrito) 
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Un numero sempre crescente di pazienti non allergici
si sensibilizzano ai metalli per ragioni non ancora note, 

rientranti in un più vasto fenomeno di ipersensibilità secondaria
(le reazioni allergiche crescono del 6% all’anno). 

Quali sono le problematiche attuali ?

La diagnosi differenziale è difficile e si avvale di criteri 
di esclusione con infezione, mobilizzazione 

asettica e malposizionamento.
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Quali sono le problematiche attuali ?

Il rilascio ionico con protesi in Oxinium 
paragonato al CrCo e al Titanio
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CONCLUSIONI

L’artroprotesi non cementata,
con stelo standard (tradizionale)

ed accoppiamento C/C o C/PE
rappresenta il nostro 

golden standard



TAKE HOME MESSAGE

In quale paziente si può 
impiantare una protesi d’anca ?

Praticamente in tutti, 
se le condizioni generali lo consentono.

Miglioramento della qualità della vita, indolore.
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TAKE HOME MESSAGE

Quali sono le novità di una
moderna  protesi d’anca ?

Le protesi conservative e 
i materiali a basso coefficiente di attrito 

che consentono una 
minore usura dell’impianto.

I materiali ipo/anallergici 
(ceramiche e metalli ipoallergici ”ceramizzati”) 

da utilizzare in pazienti selezionati.



TAKE HOME MESSAGE

Quali sono le problematiche 
attuali della protesi d’anca ?

L’usura dei materiali e 
la metallosi negli impianti M/M.

Controllo clinico - Rx se il paziente lamenta coxalgia, 
soprattutto nei passaggi posturali.

Dopo un F.U. di 6 anni controlli clinico-Rx annuali.
Evitare  di raggiungere un grave bone-loss (!!!)
La politica dello struzzo non paga! (F. Santori)
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GRAZIE
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